
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 
  



Adventure Week Kick-off     9 de junio, 2019 
 

Family Talk–Fear 
 
 

Isaias 41:10 NVT 

No tengas miedo, porque yo estoy contigo. No te desanimes, porque yo soy tu 
Dios. Te fortaleceré y te ayudaré. Te sostendré con mi mano derecha victoriosa.. 

1. ¿Cuáles fueron algunos de tus miedos de niño? ¿Has superado esos miedos? 
¿Si es así, cómo? Si no, ¿qué se interpone en tu camino? 

 
2. ¿Cómo derrotamos al enemigo? ¿Cómo llegamos a un lugar donde sabemos 

que Dios nos ama y está en control? 

 
 

Los miedos pueden alejarnos del propósito de Dios para nuestras vidas. Tener 
una relación con Cristo y saber que Cristo nos ama puede ser un camino para el 
crecimiento. Cambia tus miedos por confiar en el amor de Cristo. Entiende que 
no puedes hacerlo mejor que Dios. 

Como niños teníamos que confiar en Dios y en los demás, como adultos tendemos 
a ser autosuficientes e independientes, olvidando nuestra fe infantil. El enemigo 
puede usar esto para separarnos y hacernos pensar que tenemos el control. Es en 
momentos como estos que es bueno humillarnos y volver a la conclusión de que 
todo lo que tenemos y todo lo que somos es un regalo de Dios. 

Las tres formas más grandes en que podemos derrotar el miedo es con coraje: 

1. Valor para centrarse en hablar con Dios (oración) y no en el problema. 

2. Valor para decirle a alguien las mentiras que estás creyendo (confesando). 

3. Valor para encontrar ayuda en la Biblia, un mentor o un asesor. 
 
 

Querido Dios, 

 Por favor, ayúdenos a ser como niños y a superar nuestros miedos con Usted y 
con el valor que nos brinda. Ayúdenos a ver Sus manos sosteniéndonos mientras 
tenemos más confianza en usted y menos confianza en nosotros mismos. 

En el Nombre de Jesús, Amén. 

LEER JUNTOS 

VIVELO 

 

APOYATE EN DIOS 

 


