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> Bosquejo

Yendo un poco mds lejos, se postré rostro en tierra y oré: “Padre mio, si es posible, que pase de mi esta copa. pero no
como yo quiero, sino como tu”. Mateo 26:39 (NVI)

A. Introduccion

El poder de Dios proviene de nuestra entrega, no de nuestra fuerza.

B. El poder viene de rendirse...
(Mateo 26:36-46; Lucas 22:44; Hebreos 12:2)

3. Tu

Respuestas :A. entrega, fuerza B. 1. toda, vida 2. voluntad 3. fuerza
Informacion de recursos: Al menos que se indique lo contrario, los versiculos son de la Santa Biblia,
Nueva Traduccién Viviente (NTV). C/R se refiere a 'referencia cruzada.’



Guia de Discusion
Use esta guia solo o con amigos para buscar una relacién mas profunda con Jesus. Para conectarse con otros, visite
brookwoodchurch.org/adults.

Iniciador de Conversacion
;Qué es algo que seria dificil para ti regalar?

Comience su estudio con oracién
Haz una pausa de unos minutos para aquietar tu corazén y tu mente. Luego, pidele a Dios que te guie y te guie mientras
estudias y reflexionas sobre la leccién de esta semana.

Estudio Biblico y Discusion en Grupo
Lea Mateo 26:36-46.

1. El peso delo que Jesus estaba a punto de hacer comenzé a presionarlo como nunca antes (la palabra Getsemani
significa prensa de aceite). ;Cémo describe Mateo las emociones y el estado de animo de Jesus?

2. iPor qué esimportante saber lo que Jesus estaba experimentando?

3. Jesus se rindié perfectamente a la voluntad del Padre cuando oré Pero no como yo quiero, sino como Tu. Describa un
momento en que rendiste tu voluntad por la voluntad de Dios. ;Cémo te cambio esa experiencia?

4, SiJesus habia profetizado que sufriria y moriria, ;por qué crees que ord para que le quitaran la copa? ;Qué te dice
esto acerca de Jesus? ;Qué te ensefna esto acerca de la oracién?

5. Tomar la copa del sufrimiento significaba que al soportar la ira y el juicio de Dios por los pecados del mundo, Jesus
también experimentaria una separacion completa del amor de Su padre. El deliberadamente eligi6 esto para
nosotros. ;De qué manera seria diferente tu vida si recordaras el sacrificio de Jesis con mas frecuencia? (Para mayor
comprension, lea Salmo 75:8; Isaias 51:17-23; Ezequiel 23:31-34; Marcos 15:34).

6. El poder de Dios en tu vida no puede reemplazar tu entrega a Dios. Reacciona a esta afirmacion.

7. iQué has estado tratando de hacer con tus propias fuerzas?

8. ;Qué te esta pidiendo Jesus que entregues hoy?

Practica Espiritual
Una prdctica espiritual es algo que podemos hacer para ayudarnos a vivir y disfrutar la gracia de Dios. Esperamos que estas
prdcticas se conviertan en una parte reqular de tu vida para que caminar y hablar con Dios sea lo mds natural que hagas.

Una forma de experimentar la renovacién espiritual es meditar en la Palabra de Dios (Josué 1:7-9; Salmo 1:1-3). Meditacién
significa leer despacio, mirar atentamente, prestar atencion indivisa a un pasaje de las Escrituras. Esta semana, medite en el
Salmo 32. Deténgase y reflexione sobre las palabras o frases que se iluminan mientras lees. Pase tiempo hablando con Dios
sobre lo que te esta revelando.

Verso de Memoria
Yendo un poco mds lejos, se postré rostro en tierra y ord: “Padre mio, si es posible, que pase de mi esta copa. pero no como yo
quiero, sino como tu”. Mateo 26:39 (NVI)

Lectura Diaria

Dia 1: 2 Corintios 12:9-10 Dia 4: Hebreos 12:1-3
Dia 2: Mateo 5:3-10 Dia 5: Galatas 2:20
Dia 3: Lucas 9:23-24

Preparate para el Préximo Domingo
El préximo domingo 30 de octubre continuaremos con la serie Guerra Espiritual. Para prepararse, lea Colosenses 3:1-11y 1
Tesalonicenses 5:4-11.



