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Bosquejo
Ruego que sus corazones se inunden de luz para que puedan comprender la esperanza confiada que El ha dado a

aquellos a quienes El llamé: Su pueblo santo que es Su herencia rica y gloriosa. Efesios 1:18 (NTV)

A. Introduccion
(Efesios 1:15-17)

B. Marcas de Nacimiento de la Fe:
(Efesios 1:18-23)

1. Una desafiante.
(Efesios 1:18a. C/R: Salmo 62:5; 121:1-2; 1 Corintios 10:13; 15:32; Hebreos 12:2)

Esperanza Desafiante = /

2. inconmensurable.
(Efesios 1:18b. C/R: Salmo 103:11-12; Efesios 3:17-19)

3. real.
(Efesios 1:19-23. C/R: 1 Corintios 4:20; 1 Corintios 2:3-5)

Respuestas: 1. esperanza, Cristo, Circunstancias 2. valor 3. poder
Informacion de recursos: Al menos que se indique lo contrario, los versiculos son de la Santa Biblia,
Nueva Traduccién Viviente (NTV). C/R se refiere a 'referencia cruzada.’



Guia de Discusion
Use esta guia solo o con amigos para buscar una relacidn mas profunda con Jesus. Para conectarse con otros, visite
brookwoodchurch.org/adults.

Iniciador de Conversacion
Describe un momento en el que sentistes una alegria tremenda.

Oracion
Haz una pausa de unos minutos para aquietar tu corazén y tu mente. Luego, pidele a Dios que te guie mientras estudias y
reflexionas sobre la leccion de esta semana.

Estudio Biblico y Discusion en Grupo
Lea Efesios 1:18-23.

1. Pablo oré para que los efesios entendieran la esperanza que Dios provee. ;Como te fortalece la esperanza de
Dios?

2. ;Coémo te sientes sabiendo que eres parte del pueblo santo de Dios?

3. Como creyentes en Cristo, hemos sido marcados como Suyos y tenemos el Espiritu Santo en nosotros. ;Como has
experimentado el poder del Espiritu Santo en tu vida?

4, Pablo oré para que los efesios entendieran o vieran el poder de Dios. Muchas veces, no entendemos lo que Dios
esta haciendo en nuestras vidas. Describa un momento en el que luchaste para entender cémo Dios estaba
obrando en tu vida. ;Co6mo procesaste esto y avanzaste?

5. Somos la herencia de Dios. Incluso en nuestro quebrantamiento, El nos ama, lo que deberia traernos una gran
alegria. ;COmo expresas este gozo a Dios? Dedique unos minutos a alabar a Dios por Su amor y Su deseo de estar
cerca de nosotros.

6. Ser parte de la herencia de Dios nos da la esperanza de recibir Sus bendiciones eternas. Describe cémo esta
seguridad te ayuda a acercarte mas a Dios.

7. El poder de Dios esta disponible para nosotros a través del Espiritu Santo. Este es el mismo poder que resucité a
Jesus de entre los muertos. ;Cree usted esto? ;Cdmo se puede fortalecer esta creencia?

8. A medida que nos acercamos a Dios y escuchamos del Espiritu Santo, sentimos Sus impulsos. ;Cémo respondes
cuando sientes las impresiones del Espiritu que te insta a actuar?

9. Para crecer en nuestra comprensién del Espiritu Santo, debemos entregar nuestra vida a Dios. ;Como practicas
esto en tu vida? ;Qué es algo a lo que te aferras que necesitas entregar a Dios? Ora ahora y daselo a Dios.

10. Pablo les recuerda a los Efesios sobre el poder de Dios y la muerte y resurreccion de Jesus. El mensaje del
Evangelio esta destinado a ser compartido como lo hacia Pablo regularmente. Describe un momento en el que
compartiste las Buenas Nuevas de Jesus con alguien. Ore y pidale a Dios la oportunidad de compartir el Evangelio
con alguien esta semana.

Practica Espiritual
Una prdctica espiritual es algo que podemos hacer para ayudarnos a vivir y disfrutar la gracia de Dios. Esperamos que estos se
conviertan en una parte regular de su vida, para que caminar y hablar con Dios sea lo mds natural que haga.

Una forma de acercarnos mas a Dios es pasar tiempo con El sin distracciones. Esta semana, tbmese de 5 a 10 minutos en
silencio después de orar y escuche lo que Dios le esta diciendo.

Verso de Memoria
Ruego que sus corazones se inunden de luz para que puedan comprender la esperanza confiada que El ha dado a aquellos a
quienes El llamé: Su pueblo santo que es Su herencia rica y gloriosa. Efesios 1:18

Lectura Diaria

Dia 1: Salmo 62:5 Dia 4: 1 Corintios 2:3-5
Dia 2: 1 Corintios 10:13 Dia 5: Salmo 103:11-12
Dia 3: Salmo 121:1-2

Preparate para el Préximo Domingo
El préximo domingo 2 de abril comenzaremos una nueva serie, Examinando la Pascua. Para prepararse, lea Mateo 26:47-
68.



