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Aunque camine por el valle mds tenebroso, no temeré mal alguno, porque Tt estards conmigo; Tu vara y tu cayado
me consuelan. Salmo 23:4 (NVI)

A. Introduccion

B. Recordar...
(Salmo 23)

—

. Dioses y
(Salmo 23:1-2)

2. y
(Salmo 23:3; 1 Tesalonicenses 4:13)

“u 14
.

3. La promesa mas central de la Biblia es
(Salmo 23:4)

4. Algo espera.
(Salmo 23:5-6)

Respuestas. 1. personal, poderoso 2. Esperamos, lamentamos 3. Yo estaré contigo 4. mejor
Informacion de recursos: Al menos que se indique lo contrario, los versiculos son de la Santa Biblia,
Nueva Traduccién Viviente (NTV). C/R se refiere a 'referencia cruzada.’



Guia de Discusion
Use esta guia solo o con amigos para buscar una relacién mas profunda con Jesus. Para conectarse con otros, visite
brookwoodchurch.org/adults.

Iniciador de Conversacion
;Cuando experimentaste la pérdida por primera vez?

Oracion

Dedique unos minutos a reducir la velocidad. Permite que tu mente deje de acelerarse y tu corazén experimente una
sensacion de calma. Al comenzar la leccion de esta semana, pidale a Dios que se te revele de maneras nuevas y hermosas.
Di si en tu espiritu a todo lo que El tiene para ti.

Estudio Biblico y Discusion en Grupo

Lea el Salmo 23.
1. ;Qué provee un pastor para sus ovejas (como se describe en este pasaje)? ;De qué manera has experimentado a

Jesus como pastor?

Describe una ocasién en que el Sefor te restauro.

;Como puede la promesa de la eternidad con Cristo cambiar la forma en que respondes a la pérdida?

;Qué parte del Salmo 23 te anima mas?

Piensa en un momento en el que experimentaste la pérdida de alguien a quien amabas. ;Con qué preguntas

luchaste? ;Sentiste que necesitabas ocultar tu dolor, o podrias llorar abiertamente? ;Cémo fue eso?

;Alguna vez has sufrido con alegria? Si es asi, ;como llegaste alli?

;Como te ha cambiado el dolor o el sufrimiento?

(Alguien te ha ensenado a lidiar con la pérdida? ;Que dijeron?

;Con quién puedes contar durante los momentos de duelo? ;Qué tiene esta persona que encuentras

reconfortante?

10. ;Como puedes animar a alguien a tener esperanza sin descartar casualmente su verdadero sufrimiento y dolor?
;Qué enfoques son generalmente inatil?

11. ;De qué manera es el dolor evidencia de Dios?

12. ;Cémo es que el sufrimiento de una persona, de alguna manera, nos pertenece a todos?
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Sobre toda injusticia, todo dolor, todo sufrimiento, estd un Dios soberano que
obra Su plan de salvacidn sobre, contray aun a través del mal.
RC Sproul, sorprendido por el sufrimiento

Practica Espiritual
Una prdctica espiritual es algo que podemos hacer para ayudarnos a vivir y disfrutar la gracia de Dios. Esperamos que estos se
conviertan en una parte regular de su vida, para que caminar y hablar con Dios sea lo mds natural que haga.

Ore por las personas que conoce que estan experimentando sufrimiento, dolor o pérdida. Pidele a Dios que continte
haciendo de Brookwood un lugar de consuelo para aquellos que estan perdidos y heridos. Para mayor reflexién, lea El
problema del dolor de C.S. Lewis.

Verso de Memoria
Aunque camine por el valle mds tenebroso, no temeré mal alguno, porque tu estards conmigo; tu vara y tu cayado me
consuelan. Salmo 23:4 (NVI)

Lectura Diaria

Dia 1: Mateo 5:1-12 Dia 4: 2 Corintios 1:3-4
Dia 2: Isaias 53:3-4 Dia 5: Apocalipsis 21:1-5
Dia 3:Juan 16:22

Preparate para el Préximo Domingo

Next Sunday, May 14, we'll gather for A Morning of Worship. To prepare your heart, read Psalm 145. Let’s sing praises to
El préximo domingo 14 de mayo nos reuniremos para Una Maiana de Adoracion. Para preparar tu corazén, lee el
Salmo 145. Cantemos alabanzas al Dios que salva.



