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... el dngel los tranquilizé. "iNo tengas miedo!" él dijo. “Les traigo buenas noticias que alegrardn a todas las
personas. Lucas 2:10

A. Introduccion: Buenas noticias de gran gozo
(Lucas 2:8-11)

B. Experimentar la verdadera alegria supera ...

1. incumplidos. (La alegria de Maria)
(Lucas 1: 26-33. C/R: Lucas 1: 38,46-48; 2: 34-35)

2. inciertos. (La alegria de los magos)
(Mateo 2:9-10. C/ R: Exodo 13:21-22; Salmo 23: 4; Mateo 2: 1-12)

3. inmutables. (La alegria de los pastores)
(Lucas 2: 17-18,20. C/ R: Miqueas 4: 8; Mateo 6: 1-4; Lucas 2: 8-20)

C. Descubriendo el gozo de la Navidad
(Lucas 1:39-44. C/ R: Salmo 16:11; Mateo 2: 3,16; Galatas 5:22)

Respuestas: . 1. suenos 2. viajes 3. circunstancias

Informacion de recursos: Al menos que se indique lo contrario, los versiculos son de la Santa Biblia, Nueva
Traduccién Viviente (NTV). C/R se refiere a 'referencia cruzada.



Guia de Discusion
Use esta guia solo o con amigos para buscar una relacién mas profunda con Jesus. Para conectarse con
otros, visite brookwoodchurch.org/adults.

Iniciador de Conversacion
{Qué te trae gozo?

Comience tu estudio con oracion
Haga una pausa de unos minutos para aquietar tu corazén y tu mente. Pidale a Dios que te ayude a
experimentar Su amor y a escuchar Su voz mientras reflexionas sobre la leccion de esta semana.

Estudio biblico y discusion en grupo
Gozo biblico: un estado positivo del ser, como contentamiento o satisfaccion, producido por el Espiritu Santo.

Lea Lucas 1: 26-38.

1. ;Cémo te sentirias si un dngel apareciera y dijera: El Sefior estd contigo?

2. ;Cuales de las respuestas de Maria indica que es posible que no haya experimentado gozo en ese momento?
iPor qué piensas eso?

3. ;Cuales de las respuestas de Maria indican que estaba experimentando gozo? Explique.

4, ;Cual es la fuente de la alegria de Maria en este pasaje?

Lea Lucas 1: 39-45.
5. El versiculo 44 dice que el bebé en el vientre de Elisabet salté de alegria. ; Cual fue la fuente o la causa de la
alegria del bebé?

6. ;Qué frases pronunciadas por Elisabet indican que el Espiritu Santo le reveld cosas que ella aln no sabia?

7. ¢Cual fue el paso de Maria para recibir el gozo que Dios queria darle?

8. ;Qué te impide experimentar el gozo que Dios quiere darte?

9. ;Qué paso puedes dar para experimentar el gozo de Dios en esta temporada navidefa?



Practica Espiritual

[Las prdcticas espirituales son pasos que tomamos para permitir que el Espiritu Santo obre en nuestras vidas.
Estas no estdn destinadas a ser acciones unicas, sino prdcticas que se convierten en una parte natural de
nuestras vidas.]

Las palabras y la presencia del Espiritu Santo fueron motivo de alegria en esta historia de Maria e Elisabet.
Agradezcale a Dios por estar con usted y preguntele qué palabra o frase quiere que recuerdes
cuando lees un pasaje de las Escrituras. Pruébelo con el pasaje de estudio de hoy, Lucas 1: 26-45.

Verso de Memoria
Me mostrards el camino de la vida, otorgdndome el gozo de tu presencia y los placeres de vivir contigo para
siempre. Salmo 16:11

Lectura Diaria

Dia 1: Lucas 1: 26-38 Dia 4: Mateo 2: 1-12
Dia 2: Lucas 1: 39-45 Dia 5: Santiago 1: 2-4
Dia 3: Salmo 16: 1-11

Preparate para el Proximo Domingo
El domingo 20 de diciembre continuaremos la serie Experimentando la Navidad con un mensaje sobre la

paz. Para prepararse, lea Isaias 9: 6, Miqueas 5: 5 y Lucas 2: 13-14.



