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“... Oh SENOR, has enviado esta tormenta sobre él por Tus propias buenas razones. Jonas 1:14

Tormentas de Dios ...
(Jonas 1:3. C/R: Hebreos 2: 1-4

1. Reprimela .
(Jonas 1:4-6. C/R:lIsaias 59: 2; Juan 16: 7-8; 1 Corintios 10:13; Filipenses 1: 6

2. Revelael .
(Jonas 1:7-12. C/R: Nameros 32:23; Proverbios 28:13; 1 Juan 1: 9)

3. Reflejael de Dios.
(Jonas 1: 13-17.C/R: Deuteronomio 8: 5; Proverbios 3: 11-12; Hebreos 12: 5-6; Apocalipsis 3:19)

Respuestas: . 1. rebelion 2. pecado 3. amor
Informacion de recursos: Al menos que se indique lo contrario, los versiculos son de la Santa Biblia,
Nueva Traduccion Viviente (NTV). C/R se refiere a 'referencia cruzada.’



Guia de Discusidon
Use esta guia solo o con amigos para buscar una relacion mas profunda con Jesus. Para conectarse con otros,
visite brookwoodchurch.org/adults.

Iniciador de Conversacion
Nombre a alguien cuya vida haya tenido un impacto positivo o negativo en usted.

Comience tu estudio con oracién

Haga una pausa de unos minutos para aquietar tu corazén y tu mente. Pidale a Dios que te ayude a
experimentar Su amor y a escuchar Su voz mientras reflexionas sobre la leccién de esta semana.
Estudio biblico y discusion en grupo

Lea Jonas 1:4-17.
1. ;Cémo crees que Jonas pudo dormir durante la tormenta?

2. ;Qué opinién tenian los marineros de Dios antes de la tormenta? ;Qué impacto tuvo la tormenta en la
forma en que veian el mundo?

3. ;Hausado Dios alguna vez una gran tormenta para llamar tu atencion? Explique.

4. El pecado de Jonas afectd a los marineros. ;C6mo es esto relevante hoy?

5. Después de estudiar este capitulo, ;por qué crees que el Sefor provocé la violenta tormenta? Para
obtener mas informacion, lea el Salmo 33: 6-12 y Mateo 8: 23-27.

6. ;Qué queria Dios que Jonas supiera? ;Qué queria Dios que supieran los marineros? ;Qué quiere Dios
que sepas?

7. ¢De qué formas puedes ayudar a otros a experimentar la gracia y la misericordia de Dios?

Cavando mas profundo

Lea Hechos 9: 1 al 19. ;En qué se parecen Jonas y Ananias? ;En qué se diferencian Jonas y Ananias? ;Qué
aprendes al comparar estos pasajes?



Practica Espiritual
[Las prdcticas espirituales son pasos que tomamos para permitir que el Espiritu Santo obre en nuestras vidas. Estas
no estdn destinadas a ser acciones unicas, sino prdcticas que se convierten en una parte natural de nuestras vidas.]

Aligual que cualquier relacion, el desarrollo de la intimidad con Dios se cultiva con el tiempo. No existe una
formula magica, pero aqui hay un proceso simple que puedes seguir para ayudarte a acercarte mas a Dios.

1. Busque un lugar tranquilo y pase unos minutos en silencio para despejar tu mente.

2. Cuando sientas quietud, digale a Dios que quieres escucharlo.

3. Leay medite lentamente en un pasaje de las Escrituras. ;Qué palabras o frases te llaman la atencién?
(Puedes usar el Versiculo para memorizar, las Lecturas diarias o cualquier pasaje).

4. Preguntale a Dios lo que El quiere decirte y dale tiempo para que ponga pensamientos en tu mente.

5. Dios desea hablar contigo todo el dia. Asi que al salir de este momento de tranquilidad con Dios,
pidale que te hable durante el dia.

Recurso Recomendado: Meeting God in Scripture: 40 Guided Topical Meditations, Jan Johnson

Verso de Memoria
"Porque el Senor disciplina a los que ama, y castiga a cada uno que acepta como hijo". Hebreos 12: 6

Lectura Diaria
Dia 1: 1 Corintios 10: 12-13 Dia 4: Proverbios 28: 13-14

Dia 2: NUmeros 32: 20-23 Dia 5: Hebreos 12: 5-6
Dia 3: Hebreos 2: 1-4

Preparate para el Préximo Domingo
El domingo 31 de enero continuaremos la serie Huyendo de Dios. Lea Jonas 2 para prepararse para un
mensaje de rescate.



